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Regept der Wache

Gebratene Minipapriba

in

in einer Pfanne bei starker Hitze ca. 4 - 5
Minuten unter standigem Rihren braten.
Mit

wirzen und vom Herd nehmen. Mit

vermengen.

Das Gericht passt wunderbar als Beilage zu Gegrilltem, oder auch als leichtes
Hauptgericht mit frischem Brot.

Guten Appetit!

P.S. Das junge Fenchelgriin eignet sich perfekt fir Pesto! Rezepte dazu findest du auf
unserer Homepage!
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