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Regept den Wacke

Staudenselleriesalat mit Apfel

in kleine Stlicke schneiden. Evtl. Faden
entlang der Stangen abziehen.
Zusammen mit

zu einem Dressing verruhren und Uber
die Salatmischung geben, kraftig
vermengen und nochmals abschmecken.

o Das Rezept passt gut als kleiner leichter Beilagen- bzw. Vorspeisensalat.

e Es ist auBerdem perfekt, wenn du z.B. von einer Bolognese
noch Stangensellerie Ubrig hast.

e Besonders dicke Stangen kannst du vorher noch einmal léangs
durchschneiden, ansonsten die Stiele einfach in Stlicke bzw. Halbmonde
schneiden

Guten Appetit!
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